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Kouvolan Rasti -72 ja Sippurasti jarjestavat 28. Nuorten
Jukolan lauantaina 24. elokuuta 2013 Kouvolan Anjalassa.
Nuorten Jukola on Suomen suurin ja tarkein nuorten
suunnistajien tapahtuma. Viesti on 7-osuuksinen kilpailu
11-18 -vuotiaille. Joukkueessa pitda olla seka poikia etta
tyttoja.

Kilpailuun odotetaan noin 200 joukkuetta Suomesta,
Ruotsista, Norjasta, Virosta ja Venajalta.

Seurajoukkueiden lisdksi viestiin voivat osallistua 2-3 pienen
seuran yhdistelmat seka koulujen, partiolaisten yms. jouk-
kueet kilpailukutsussa mainituin ehdoin. Yksittdisten suun-
nistajien osallistuminen on mahdollista ns. suunnistajapan-
kin kautta muodostettavissa yhdistelmajoukkueissa.

Osuus Sarja  Syntyméavuosi Matka Tavoiteaika
km min
H/D16 - 97 tai myéh 5.0-5.2 30
H/D16 -97taimysh 5.0-52 30
D14 -99 tai mych 2.2-2.3 15
H/D14 -99 taimysh 2.2-2.3 15
D16 -97 tai my6h 3.7 23
D18 -95 tai my6éh 4.5-4.6 32
H18 -95 taimyéh  5.9-6.1 35
yht. 28.3km 180 min
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Kouvelan Anjalassa &%

Nuorten Jukolan 2013 kilpailualueena on Kouvolan kaupun-
gin Anjalan kylan urheilukentan Idhimaasto. Edellinen suun-
nistuskartta alueesta on vuodelta 2010, jolloin maastossa
kilpailtiin Kaakon alueen mestaruuksista. Vuoden 2010
jalkeen maasto on ollut rauhoitettu suunnistustoiminnasta.
Alueen kartta on nyt uusintakartoitettu edellisen kartan ja
laseraineiston pohjalta Nuorten Jukolaa varten.

Alue on kymenlaaksolaista rapakivialuetta. Maastossa on
runsaasti eritasoisia polkuja ja teitd. Alueella kulkee kunto-
polkuverkosto, joka vaihtelee hiekkapohjaisesta tiesta puru-
pohjaiseksi poluksi tai normaaliksi maapohjaiseksi poluksi.
Korkeuserot ovat enimmillddn noin 30 metrid sisaltden
muutaman erillisen makialueen. Kulkukelpoisuus on paaosin
hyvaa, mutta myos tihedmpia ja hidastavampia alueita [Gytyy.
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Nuorten Jukola 2013 seuroja ja osanottajia varten on tarjolla
erilaisia harjoittelu- ja leiripaketteja. Katso lisatietoja Nuorten

Jukolan nettisivuilta:
www.jukola.com/nj/2013/harjoitusmahdollisuudet

Organisaatio:
Kilpailunjohtaja Vesa Vainio | vesa.vainio@sippurasti.fi | 040-7030323
2. kilpailunjohtaja Urpo Sarkka
Paaratamestarit Marko Uotila
Rauno Vanhalakka
Tiedottaja Jukka Sakki | jukka.sakki@jukola.com | 050-3570982

Lis&infoa kisan nettisivullla:s
WWW.JUKOLA.COM/NJ2013



